
Inquérito à alimentação
na Escola Dom Martinho
Ano: Turma: Nome (opcional):

Onde tomaste as tuas refeições de ontem?
Pequeno almoço? Não comi Em casa Trouxe de casa ATL Refeitório Bar

Meio da manhã? Não comi Em casa Trouxe de casa ATL Refeitório Bar

Almoço? Não comi Em casa Trouxe de casa ATL Refeitório Bar

Lanche? Não comi Em casa Trouxe de casa ATL Refeitório Bar

Jantar? Não comi Em casa Trouxe de casa ATL Refeitório Bar

Como foi o teu último almoço no refeitório?
Almoço no 
Refeitório

Quantidade?
Suficiente / Insuficiente

Qualidade?
Boa / Razoável / Má / Não comi

Pão?
                     

Sopa?
                     

Prato?
                     

Fruta ou 
sobremesa?                      

Que gostaste mais?

Que gostaste menos?

Ontem almoçaste no 
refeitório? Porquê?

Enc.º de educação

_________________________

Entrega as respostas ao teu director de turma.

Mais informações em www.apdmartinho.pt

http://www.apdmartinho.pt
http://www.apdmartinho.pt

